Els nostres massatges...

MASSATGES TERAPEUTICS - CURES CORPORALS

TOTAL DESCONTRACTURANT (55 min) 80€
(55 min.) Massatge actiu complet aplicat al sistema musculoesquelétic del

cos que permet alliberar tensions musculars i estimula el sistema nerviés
produint un efecte sedant-relaxant.

MASSATGE D’ESQUENA (25 min) 45€
Descontracturant

(25 min.) Massatge actiu a I'esquena que ajuda a restablir el nivell muscular.
Alleugera el dolor, cansament i contractures a més a més d'hidratar la pell

amb oli d'ametlles i productes naturals.

MASSATGE DE CAMES (25 min) 45€
Drenatge limfatic o relax

(25 min.) Massatge de moviments ritmics que actua directament sobre el

sistema limfatic. Afavoreix I'eliminacié de liquids, ajuda a reduir el simptoma

de cames inflades i millora els trastorns circulatoris.

MASSATGE CRANI-FACIAL-CERVICAL (25 min) 45€
(25 min.) Massatge relaxant a la cara, cap, cervicals, trapezis i cuir cabellut,
combinat amb olis essencials. Allibera l'estres, la tensié mental, muscular i
I'ansietat, relaxa la musculacié facial i cervical i millora la mobilitat i el to
muscular de l'area del cap, coll i espatlla.

MASSATGE AROMATIC AMB OLIS ESENCIALS (25 min) 45€

(25 min.) Massatge classic local (esquena i cames) equilibrant i relaxant, que
t'envolta d'una sensacié aromatica intensa.

RITUALS SENSACIONS

RTUAL HAMMAM 80€
Massatge amb oli d’Alexandria tebi

(55 min.) L'Oli d’Alexandria té, dins de la seva composicio, I'oli d’Argan, un
potent antioxidant natural que aporta elasticitat, suavitat, hidratacié i vitam-
ina E, al mateix temps que s'envolta de l'essencia de vainilla, canyella i
gessami, que junt amb el plaer d'un calid massatge aconsegueix el benestar
absolut.

RITUAL SERENITY 80€
Massatge pur relax

(55 min.) Regala't un moment només per a tu. El massatge relaxant és una
experiencia pensada per alliberar tensions, reduir I'estrés i reconnectar amb

el teu cos. A través de moviments suaus i ritmics, es treballa la musculatura

per afavorir la relaxacié profunda i millorar la sensacié de benestar.

CARICIES FACIALS

(peeling + serum de tractament + mascareta + crema i massatge)

FACIAL DE COL-LAGEN 50€
Antienvelliment i hidratant

(25 min.) Per a pells madures i deshidratades, s'aplicara un serum de Col-la-
gen Mari, que és un potent rehidratador de la pell, per tal de mantenir la seva
tonicitat i suavitat, alhora que repara el relleu cutani i allisa les arrugues.

FACIAL VITAMINA C 50€
Antioxidant, regenerador i reafirmant

(25 min.) Per a pells apagades i estressades, el concentrat de Vitamina C
actua com un potent antioxidant d'accié regeneradora i reafirmant que
recuperara la tonicitat i fermesa de la pell.

PACK DETOX

L'estrés és generador de toxines que s'instal-len en trapezis, crispen I'esquena, tensen les
cervicals i carreguen bracos i cames. Et proposem un programa complet repartit en 3
passos.

PACK DETOX PER AELLA 110€

1. Peeling facial de bambu, lotus i té per preparar la pell, amb un
poderds efecte il-luminador. Es purificant, nutritiu i dona una dosi
de vitalitat i neteja a la pell 100% natural. (25 min.)

Massatge d'esquena descontracturant que alleugereix el dolor,
2. cansament i contractures (25 min.)

Massatge drenant de cames que actua directament en el

3. sistema limfatic. Acabant amb un Massatge Crani-Cervical que
allibera tensio i alleugereix els musculs i un Massatge Facial amb
Acid Hialurdnic (25 min.)

PACK DETOX PER A ELL 110€

1. Massatge actiu d'esquena descontracturant que alleugereix el dolor,
cansament i contractures amb oli essencial de mirra (30 min.)

2. Massatge de Cames Cansades per descarregar tensioé a la musculat-
ura de bessons i quadriceps (25 min.)

3. Massatge Relaxant a la planta dels peus, que actua en diferents
punts on, mitjangant la pressié dels meridians energétics s'actua
en tot el cos d'un mode reflex. Finalitzant amb un Massatge
relaxant de la zona Crani-Facial-Cervical (25 min.)

Per reservar truquin al 1600 o 1000 (recepcid). Anullacions o canvis d'horaris d'un massatge amb menys de 6 hores d'antelacio es carregara el 50 % del mateix.




